»BEZPIECZNE DZIECKO - PRZYJACIEL SZNUPKA”
Scenariusz zaje¢ dla uczniow dotyczacy przemocy ze strony dorostych
Temat: Niebezpieczenstwo w Internecie.

Adresat:
Uczniowie klas VI.

Cele:

1) ksztattowanie Swiadomosci, ze nie wszyscy ludzie zastuguja na zaufanie;

2) ksztattowanie umiejetnosci chronienia informacji na swoj temat przed osobami
poznawanymi przez internet

3) wyposazenie dziecka w umiejgtnosci prawidlowego reagowania na sytuacje
zagrazajace jego bezpieczenstwu.

Zamierzone efekty:
- uczen potrafi rozrozni¢ sytuacje dla niego niebezpieczne,
- uczen potrafi zachowac si¢ wtasciwie w sytuacjach budzacych jego niepoko;.

Czas realizacji:
1-2 godzin lekcyjnych

Metody pracy: rozmowa kierowana, dyskusja, ¢wiczenia indywidualne,
kwestionariusz pytan.

Pomoce dydaktyczne:

- Karta Danych (zal. nr 1),

- Psychotest (zal. nr 2).

- Material dla nauczyciela (zal. nr 3).

Materialy:
Arkusz papieru A-3 lub A-2, markery, przybory do pisania.



Przebieg zajec:
1. Wprowadzenie
Prowadzacy wita si¢ z grupa. Przedstawia temat zaje¢. Nawiazuje swobodna
roZmowe¢ w oparciu o nastgpujace pytania:
* (Czy macie komputer w domu?
* Co mozna robi¢ na komputerze?
* Co mozna robi¢ z wykorzystaniem internetu?
» Ktoz Was rozmawia przez internet?

2. Nieznajomy w internecie.
Przez internet mozna rozmawia¢ na przykitad za pomoca gg (gadu- gadu)
zré6znymi osobami. AbySmy mogli wspolnie zastanowié¢ sig, jakie
niebezpieczenstwa wiaza si¢ z interenetem, wykonamy ¢wiczenie.
Wyobrazcie sobie, ze wiqczyliscie w tej chwili komputer. Na gadu gadu odezwat
sie ktos spoza listy kontaktow. ,,ARO” bo taki miat nick, wydawat sie by¢ mily i
prosit o to, bys podat (podala) nastepujqce informacje o sobie.

Kazdy uczen otrzymuje KARTE DANYCH do wypelnienia (zalqcznik nr 1).

Po wypehieniu przez uczniow KARTY DANYCH - nauczyciel podaje
informacj¢ nt. ,,ARO”:

ARO wcale nie jest tym, za kogo sie podaje. Jest przestepcq, ktory chce kogos
oszukac¢. Stara sie poznal zainteresowania dzieci, by korzysta¢ z tych
informacji, ,,bywac¢” na roznych forach internetowych i w ten sposob
wchodzi¢ w kontakty.

Podsumowanie:

Nauczyciel analizuje z uczniami udzielone przez nich odpowiedzi. Ocenia

wspolnie z klasa, na ile niebezpieczne jest podawanie szczegdtowych informacji

na swoj temat w internecie. Rozmowa powinna doprowadzi¢ do wnioskow:

» Poznajac osobg przez internet nie mozemy by¢ pewni, ze podane przez nia
informacje sa prawdziwe (wyglad, wiek itp.).

» Podawane zwrotnie informacje moga by¢ w niebezpieczny sposob
wykorzystane.

» Kazdy korzystajacy z internetu musi by¢ czujny w przekazywaniu infomacji
na swoj temat.

3. Zasady bezpieczenstwa.
Nauczyciel wyjasnia uczniom, ze porozumiewanie si¢ w internecie jest
bezpieczne, jezeli znamy zagrozenia i potrafimy ich unika¢. Dlatego warto
sformutowaé podstawowe ZASADY BEZPIECZENSTWA W INTERNECIE.
Uczestnicy zaje¢ wspolnie formutuja zasady 1 wypisuja je na planszy.
Nauczyciel moze skorzystaé 7 zalqcznika nr 3 w celu uzupeltnienia zasad
sofrmutowanych przez uczniow.
Warto, by plansza zostata wywieszona na state po zajeciach w klasie.



4. Psychozabawa — sprawdzian czujnosci.
Nauczyciel rozdaje uczniom PSYCHOTEST (zalqcznik nr 2).

Informacje do przekazania uczniom dopiero, gdy wszyscy wypelnig test!

Przeanalizuj ponownie swoje odpowiedzi. Wro¢ zwlaszcza do tych, przy
ktorych Twdj znak X znalazt si¢ w zacieniowanej kratce. Zastanow sig, czy
takie rozwiazanie bedzie dla ciebie bezpieczne. Mozesz o tym porozmawiaé z
rodzicami, nauczycielem, pedagogiem, psychologiem szkolnym. Moze po
przemysleniu, bedziesz chcial(a) co$ zmieni¢ 1 w przysztosci zdecydujesz
inaczej.

UWAGA!

Warto rozezna¢ w klasie, czy w wielu przypadkach pojawity si¢ odpowiedzi w
zacienionych kratkach. Mozna wowczas podja¢ dyskusje, ktorej na celu jest
uswiadomienie uczniom zagrozen wynikajacych z nieasertywnej postawy, z
ulegtosci wobec innych.

Komentarz konczacy zajecia:

Udzielenie odpowiedzi na zawarte w tescie pytania umozliwiajq rozpoznanie
poziomu wlasnej asertywnosci (rozumianej jako obrona wiasnego zdania,
wiasnych przekonan) w roznych sytuacjach. Ta cecha w potqczeniu z czujnosciq
jest bardzo potrzebna kazdemu z nas w roznego typu sytuacjach, ktore mogq
okazac sie niebezpieczne.

Opracowanie:
Rada Pedagogow i Psychologow Szkolnych Miasta Katowice
w oparciu o opracowanie ,,BEZPIECZENSTWO DZIECI W INTERNECIE”
Fundacji DZIECI NICZYJE 2005



Zatqcznik nr 1

KARTA DANYCH

IMig | NAZWISKO: «ouuueriiiinniiiinriininniiininnitisnsnnicsssnsnessssnsicssssssesssssnesssssssssens
INICK: ceeeeeintiriinteninintencssnneecssnneecsssenesssssenssssssesssssssessssssnscsssssnssssnsanssssssasssss
WICK: aaeeeeiitiiiiintieninttecsnnteissnteecssseesssssseessssssessssssseesssssesssssssesssssssnsssssssace
Miejsce ZAaMIESZKANIAL ....cceierrrrrerriccsssssnnrnecssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssasssss
NUMEY SZKOLY: couuereeiiiiiinniiiiiiiiinnttieciisnnetiecssssnnneeeccsssssssensecssssssssesssssssssssens
Numer telefonu KOMOIrKOWEZO: .......ccueriervniiiiisnricsssnnnicssnnncsssnseecssnsnecsanns
ZAINEETESOWANIAL .ucceuveecrreeecssreesssnecsssnecsseessssecssseesssssessssassssssssssessssssssssssssans
Ulubiony ZeSpol MUZYCZNY: ....ccocverierivniicssrnnicsssnrecsssssncssssssecssssssssssssssssssssses
Ulubiony film: c...eeeiiiiiiiinniiiiiniinnnnnniccnnsssnnniecsssssnnsssscssssssssssssssssssssssssssssssssscs
Ulubiona KSIgZKa: ....cceeeeiiiiniiiiiiniiisisnniicsinnecsisnniecssssnncsssssescsssssssssssesssssssene
Ulubiona Strona internetowas: ..........cccccceeecsssnnecssssneccssnnecssssssesssssscsssssassssnns
Ulubiona gra KOMPULErOWa: .......ccicecveriiiineicsisnnecsssnnicsssnssecssssscssnssessssssassns
ZIWICTZELEAL c..eueeericsinrienssnsicsssnssicssssssesssssssosssssssssssssssssssssasssssssesssssssssssssssssssnss
Ulubione miejSCe SPACEIOW: ....uueeierecnnrecsssnnrcsssnsncsssnssssssssssessssssssssssssssssssssssses

NajczeSciej jestem na podworku 0 godzinie: ..........ecceeveiccscsnricsssnnccssnseccans



Zatqcznik nr 2
PSYCHOTEST

Odpowiedzi udzielone na ponizsze pytania pozwolq Ci sprawdzi¢ jak czesto
korzystasz ze swoich praw, a w jakich sytuacjach masz kiopot z obronq siebie.
Przeczytaj opisy sytuacji. Dokoncz ponizsze zdania udzielajqc odpowiedzi TAK
lub NIE poprzez wstawienie znaku X w odpowiedniq kratke.

TAK NIE

1. Ty i Twoi koledzy (kolezanki) kupujecie lody.
Wszyscy wybierajq lody, ktorych Ty nie lubisz .
Po przemysleniu, kupujesz jednak lody takie jak wszyscy...

TAK NIE

2. Jestes z kolegami (kolezankami) na podworku. Wszyscy chcq
is¢ nad staw, a Tobie nie wolno sie tak daleko oddalac.
Nie chcac traci¢ dobrej zabawy mimo to, pojde z grupa...

TAK NIE

3. Wracasz ze sklepu. Podchodzi do Ciebie obca kobieta.
Wypytuje Cie, jest bardzo mita.
Chetnie bede z nig rozmawiat ...

TAK NIE

5. Pod szkolq zaczepia Cie obcy mezczyzna. Stara sie z Tobqg
dtuzej porozmawiad, dowiedziec sie czegos o Tobie.
Bedg uprzejmy, ale zakonczg t¢ rozmowe szybko...

TAK NIE

6. Wracasz do domu. Podchodzi do Ciebie starszy chlopak i
prosi, zebys mu kupit papierosy.
Spetniam jego prosbe...

TAK NIE

7. Ktos kogo cenisz — wypowiada swoje zdanie na temat
Twojego ulubionego filmu. Nie zgadzasz sie z nim.
Mowig o tym glos$no 1 wyraznie...

TAK NIE

8. Twoi niektorzy znajomi w czasie zabaw uzywajq
brzydkich stow.
Chcac bawic€ si¢ z nimi, tez tak postepuje.

TAK NIE

9. Korzystasz z internetu. Otrzymujesz wiadomos¢ od
nieznajomego, ktory prosi Cie bys podat mu swoje nazwisko
i adres, bo chciatby sie z Tobq spotkac.
Chetnie to zrobig.




Zatqcznik nr 3

PODSTAWOWE ZASADY BEZPIECZENSTWA
W INTERNECIE

. Nie bede w 100 % ufa¢ osobom poznanym w internecie.
. Bez wiedzy opiekunow nie be¢de spotykac si¢ w prawdziwym Swiecie z kim§
poznanym w internecie.
. Nie bede podawa¢ swoich danych.
. W internecie bede poshugiwa¢ si¢ tylko NICKIEM, czyli pseudonimem.
. Powiem opiekunom jesli kto$S cos lub mnie w internecie zaniepokoi lub
wystraszy.
6. Poprosz¢  opiekunow o zainstalowanie na moim komputerze

programu antywirusowego.
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