Scenariusz zajec¢ dla uczniow dotyczacy obrony przed przemocg ze strony
dorostych

Cele:

1) Uksztalttowanie nawyku stanowczego odpowiadania NIE w sytuacjach
budzacych niepokdj dziecka.

2) Wytworzenie obrazu sytuacji zagrazajacych.

Adresat:
Uczniowie kl. I- IIT szkoty podstawowe;.

Czas realizacji:
1-2 godzin lekcyjnych.

Metody pracy:
Dyskusja, metoda ,,duzej planszy”, metoda projektu.

Przebieg zajec:
1. Rozmowa wstepna na temat nieufnosci wobec obcych — dyskusja w klasie.
Pytania pomocnicze:
Czy wszyscy ludzie sa dobrzy?
- Czy wszyscy ludzie zastluguja na zaufanie?
- Co to znaczy, ze kto§ moze nam zagrozi¢? Jakie sytuacje moga by¢
zagrazajace?
- Kiedy latwiej jest nam zagrozié, jak jesteSmy sami, czy kiedy jesteSmy z
innymi ludzmi?
- Po czym mozna pozna¢ kogo$, z kim na pewno nie powinniscie Si¢
oddalac?

2. Prezentacja obrazkéw dotyczacych umiejetnosci odmawiania obcym:
(zataczniki)

1) Obcy w parku

2) Obcy na drodze

3) Obcy i samochdd

4) Obcy i stodycze

5) Obcy i zabawka

6) Obcy pytajacy

Omowienie kazdego z nich.

Nastgpnie uczniowie otrzymuja obrazki i1 uzupelniaja je napisami w
dymkach.

Prezentacja uzupetnionych obrazkéow.



3. Podsumowanie zajec.
Wypisanie na duzej planszy informacji do zapamigtania:

NIE BIERZ NICZEGO OD OBCYCH

NIE PODAWAJ NIEZNAJOMYM SWEGO ADRESU

NIE ZATRZYMUJ SIE PRZY OBCYM I UNIKAJ ODLUDNYCH MIEJSC
NIGDY NIE IDZ Z OSOBA NIEZNAJOMA

NIE ROZMAWIAJ Z OBCYMI OSOBAMI

NIE WSIADAJ DO SAMOCHODU OBCEJ OSOBY

NIE OTWIERAJ DRZWI OBCYM OSOBOM

NIE WSIADAJ SAMEMU DO WINDY Z OBCYMI OSOBAMI

JESLI CIE KTOS CHCE ZATRZYMAC — BIEGNIJ W STRONE LUDZI
JESLI TRZEBA - KRZYCZ O POMOC — WOLAJAC ZE OBCY CIE
NAPADL

MOW ZAWSZE RODZICOM O TYM DOKAD IDZIESZ, Z KIM - I
KIEDY WROCISZ

ZAPISZ SOBIE TELEFONY DO BLISKICH OSOB

CHRON SWOJE KLUCZE, DOKUMENTY I INNE WARTOSCIOWE
RZECZY

Scenariusz opracowany przez Rade Pedagogow i Psychologow Szkolnych Miasta Katowice
na podstawie:
Klus- Stanska, D., Nowicka M.(1999). Bezpieczenstwo dzieci. Krakow: Oficyna
wydawnicza ,, Impuls”



