BEZPIECZNY GIMNAZJALISTA
Scenariusz zaje¢ dotyczacy bezpiecznego wypoczynku

Temat: ,,Bezpieczny wypoczynek mlodziezy”

Cel:

Rozpropagowanie bezpiecznego i1 aktywnego wypoczynku wsréd milodziezy
gimnazjalne;.

Adresat:
Uczniowie klas pierwszych gimnazjum.

Czas realizacji:
Dwie godziny lekcyjne.

Metody pracy: praca grupowa, dyskusja, sesja afiszowa.

Materialy: arkusze szarego papieru, flamastry, materiat pomocniczy dla
nauczyciela.

PRZEBIEG ZAJEC:

1. Wprowadzenie.

Podczas dzisiejszych zajel, konczqcych cykl spotkan na temat bezpieczenstwa
bedziemy rozmawiac na temat zwiqzany z wakacjami. Zastanowimy sie na co
nalezy zwrocic¢ szczegolnq uwage, co podczas letnich wyjazdow moze by¢ dla
nas zagrozeniem, w jaki sposob warto spedzi¢ najmilszy okres w roku.

2. Tworzenie regulaminu.

Zaczniemy od stworzenia regulaminow bezpiecznego wypoczynku.

Prowadzacy wg swojego uznania, doswiadczenia i preferencji dzieli zespot
klasowy na 4 grupy, kazdej rozdaje po arkuszu szarego papieru i flamastry.
Kazda z grup bedzie miata za zadanie opracowac¢ regulamin dostosowany do
innych warunkow. I tak:

I grupa - bezpieczny wypoczynek nad woda,

I1 grupa - bezpieczny wypoczynek w gorach,

II1 grupa — bezpieczenstwo podczas podrozy,

IV grupa — bezpieczny wypoczynek w miescie,

Po skonczone;j pracy prowadzqcy przy pomocy ucznidéw kolejno wywiesza w
widocznym miejscu i omawia regulaminy. W tym momencie nauczyciel ma
mozliwo$¢ uzupetnienia zapisow na arkuszach o informacje z materiatow
pomocniczych i1 przechodzi do kolejnego punktu zaje¢. Uczniowie z innych grup
moga poszerzy¢ regulaminy o kolejne punkty.



3. Konkurs ofert.

Kazda z wczes$niej wyodrgbnionych grup stanie do konkursu.

Jestescie pracownikami biura podrozy. Wasza firma jest znana ze szczegolnie

wysokiej jakosci ustug, a najwazniejszym jej atutem jest spetnianie oczekiwan

klientow.

Wiasnie dostaliscie nowe zadanie — przygotowanie oferty wakacyjnej

skierowanej do gimnazjalistow: ,,7 wakacyjnych dni w Katowicach'.

(zalqcznik nr 2). Przygotowany przez Was projekt zostanie zgtoszony do

konkursu.

Jurorzy wybiorq propozycje, ktora zostanie najwyzej oceniona pod

wzgledem nastepujqcych kryteriow:

» atrakcyjnosci,

» bezpieczenstwa,

> zdrowia,

» dostosowania do kieszeni mtodego cztowieka (czyli ponoszenia niewielkich
wydatkow).

Oczywiscie przedstawione propozycje muszq by¢ zgodne z przepisami prawa (w
innym przypadku projekt zostaje zdyskwalifikowany).

Prowadzacy moze powigkszy¢ ilos¢ grup i1 nie stosowal wczesniejszego
podziatu, jezeli liczebnos$¢ klasy na to pozwala.

Po skonczonej pracy nauczyciel tworzy jury, w ktorym znajduja sig
przedstawiciele kazdego zespotu. Jury ocenia kazda ofert¢ wg arkusza pracy
jury (zalqcznik nr 1) i przedstawia wyniki. Przedstawiciel danej grupy nie ocenia
pracy wlasnego zespolu. Warto zwrdci¢ uwage na oryginalne pomysty 1 zachecic¢
do aktywnosci podczas wakacji.

4. Prezentacja ofert.
Nauczyciel wiesza planszg - krotka dyskusja i1 wymiana zdan na temat
informacji zawartych na planszy.

5. Podsumowanie.

Nauczyciel podsumowuje spotkanie, akcentuje wszystkie te elementy, ktore
maja najistotniejsze walory profilaktyczne, ktére sa istotne dla bezpiecznego
wypoczynku.

6. Ewaluacja programu.

Nauczyciel rozdaje uczestnikom zaje¢ ankiety ewaluacyjne, dotyczace catego
cyklu spotkan.

UWAGA! WAZNA INFORMACJA:



Po wypehieniu ankiet prowadzacy zbiera je 1 przekazuje pedagogowi
szkolnemu, wraz z projektem zwycigskiej druzyny, ktory uzyskal najlepsza
oceng.

Opracowanie scenariusza
Rada Pedagogow i Psychologow Szkolnych Miasta Katowice



Zalqcznik nr 2
WAKACYJNA OFERTA

Jestes$cie pracownikami biura podrézy. Wasza firma jest znana ze szczegdlnie wysokiej jakos$ci
ustug, a najwazniejszym jej atutem jest spelnianie oczekiwan klientow. Wtasnie dostaliscie nowe
zadanie - przygotowanie oferty wakacyjnej skierowanej do gimnazjalistow: ,,7 wakacyjnych dni

w Katowicach". Przygotowany przez Was projekt zostanie zgltoszony do konkursu. Jurorzy

wybiora propozycja, ktora zostanie najwyzej oceniona pod wzgladem nastepujacych kryteriow:

-atrakcyjnosci

-bezpieczenstwa

-zdrowia

-dostosowania do kieszeni mtodego cztowieka (czyli ponoszenia niewielkich wydatkow).

Oczywiscie przedstawione propozycje musza by¢ zgodne z przepisami prawa (w innym przypadku

projekt zostaje zdyskwalifikowany).
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zadanie - przygotowanie oferty wakacyjnej skierowanej do gimnazjalistow: ,,7 wakacyjnych dni
w Katowicach". Przygotowany przez Was projekt zostanie zgloszony do konkursu. Jurorzy

wybiora propozycja, ktora zostanie najwyzej oceniona pod wzgladem nastgpujacych kryteriow:

-atrakcyjnosci

-bezpieczenstwa

-zdrowia

-dostosowania do kieszeni mtodego cztowieka (czyli ponoszenia niewielkich wydatkow).

Oczywis$cie przedstawione propozycje musza by¢ zgodne z przepisami prawa (w innym przypadku

projekt zostaje zdyskwalifikowany).

WAKACYJNA OFERTA
Jestescie pracownikami biura podrézy. Wasza firma jest znana ze szczeg6lnie wysokiej jakosci
ustug, a najwazniejszym jej atutem jest spetnianie oczekiwan klientoéw. Wtasnie dostali§cie nowe
zadanie - przygotowanie oferty wakacyjnej skierowanej do gimnazjalistow: ,,7 wakacyjnych dni
w Katowicach". Przygotowany przez Was projekt zostanie zgtoszony do konkursu. Jurorzy
wybiora propozycja, ktora zostanie najwyzej oceniona pod wzgladem nastgpujacych kryteriow:
-atrakcyjnosci
-bezpieczenstwa
-zdrowia
-dostosowania do kieszeni mtodego cztowieka (czyli ponoszenia niewielkich wydatkow).
Oczywis$cie przedstawione propozycje musza by¢ zgodne z przepisami prawa (w innym przypadku
projekt zostaje zdyskwalifikowany).

WAKACYJNA OFERTA
Jestescie pracownikami biura podrézy. Wasza firma jest znana ze szczeg6lnie wysokiej jakosci
ustug, a najwazniejszym jej atutem jest spetnianie oczekiwan klientow. Wtasnie dostali§cie nowe
zadanie - przygotowanie oferty wakacyjnej skierowanej do gimnazjalistow: ,,7 wakacyjnych dni
w Katowicach". Przygotowany przez Was projekt zostanie zgloszony do konkursu. Jurorzy

wybiora propozycja, ktora zostanie najwyzej oceniona pod wzgladem nastgpujacych kryteridw:

-atrakcyjnosci

-bezpieczenstwa

-zdrowia

-dostosowania do kieszeni mtodego cztowieka (czyli ponoszenia niewielkich wydatkow).

Oczywiscie przedstawione propozycje musza by¢ zgodne z przepisami prawa (w innym przypadku

projekt zostaje zdyskwalifikowany).
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